TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

SWIERADOW-ZDROJ Hotel ,,§WIERADOW”

Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkéw nr OD/02/0008/22 (wazny do 25.04.2025r.)

Hotel ,,Swieradéw” potozony jest w zacisznym centrum uzdrowiska w sgsiedztwie Parku Zdrojowego, niedaleko
pijalni wéd mineralnych. Jest to budynek 2-pietrowy dla 60 oséb z wtasng stotéwka i bazg zabiegowg. Pokoje 1 i
2-osobowe z tazienka, TV, telefonem i lodowkg. Do dyspozyciji gosci: restauracja, grota solna, parking i zadaszony
ogrdd grillowy. Hotel nie posiada windy.

Profil leczenia: schorzenia uktadu krgzenia, schorzenia uktadu oddechowego, choroby neurologiczne, choroby
uktadu krwiotworczego, cukrzyca, schorzenia reumatyczne, choroby ukfadu pokarmowego, kobiety po mastektomii.

Baza zabiegowa: kgpiele: peretkowa, wirowa konczyn gérnych i doinych; hydromasaz, masaze: podwodny, suchy
czesciowy; aromaterapia, oklady borowinowe czesciowe, oklady parafinowe, prady Tens’a, pole magnetyczne,
laser, diatermia krétkofalowa, diadynamik, lampa sollux, inhalacje: jodowo-bromowe, lekowe; jonoforeza,
galwanizacja, ultradzwieki, tlenoterapia.

rerminy i ceny’* tumuséw rehabilitacyjnych bez dofinansowania PFRON w; 2024r;

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu (zakwaterowanie w pokojach od godz. 14.00)

i konczy $niadaniem w dniu wyjazdu. (wykwaterowanie z pokoi do godz. 12.00)

TERMIN miejsce w pok.2-os.

14.01-28.01

25.02-10.03
28.01-11.02 2435 zt
10.03-24.03
11.02-25.02

24.03-07.04 2650 zt

07.04-21.04 | 05.05-19.05
21.04-05.05 | 19.05-02.06

2550 zt

02.06-16.06
16.06-30.06
30.06-14.07
14.07-28.07
28.07-11.08 2740 zt
11.08-25.08
25.08-08.09
08.09-22.09
22.09-06.10

06.10-20.10
20.10-03.11

03.11-17.11 2360 zt

17.11-01.12 | 01.12-15.12 2235 zt

» Cena dla opiekuna bez zabiegéw wynosi: minus 300 zt od ceny skierowania w kazdym terminie
» Doptata do pokoju 1-osobowego: plus 200 zt do ceny skierowania w kazdym terminie
» Turnus z dwoma positkami dziennie ($niadanie i obiadokolacja): minus 200 zt od ceny skierowania

w kazdym terminie
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie



Cena turnusu obejmuje:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkéw (mozliwos¢ stosowania diet), zakwaterowanie, badanie
lekarskie na poczatku i koncu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan
lekarza (20 zabiegéw w ciggu turnusu w dni robocze od poniedziatku do pigtku), zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze srodkéw PFRON prosimy kierowac¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK"”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319
e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

T-ONIOWE POBYTY 1 LABIEGAMI

Cena pobytu: 1700 zt od osoby

Pobyt rozpoczyna sie obiadokolacja w dniu przyjazdu i konczy $niadaniem w dniu wyjazdu.
Pobyt zaczyna sie od soboty lub niedzieli.
W cenie pobytu:

» zakwaterowanie w pokoju 2-0s. z tazienka, TV, telefonem i lodéwka,

» dwa positki dziennie ($niadania w formie bufetu szwedzkiego i 3-daniowe obiadokolacje),
» 10 zabiegdw rehabilitacyjnych,

» wieczorek taneczny,

» dopfata do pokoju 1-0s.: plus 150 zi/pobyt,

» dopfata do petnego wyzywienia: plus 250 zt/pobyt/osoba,

» pobyt bez zabiegdw: minus 200 zt od ceny gtéwnej.

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJNE

KUDOWA-ZDROJ Dom Wczasowy “HALKA”

Wpis do rejestru organizatora nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodka nr OD/02/0002/21 (wazny do 02.04.2024r.)

Osrodek ,,Halka” zlokalizowany jest w centrum Kudowy Zdroju, w odlegtosci 150m do Parku Zdrojowego. Jest to
kompleks dwdch potgczonych budynkéw, w ktdrych znajdujg sie: recepcja, baza zabiegowa, jadalnia, sala
konferencyjna. Osrodek dysponuje 80 miejscami noclegowymi w pokojach 1, 2 i 3-osobowych z tazienkag, TV
i czajnikiem. Osrodek nie posiada windy.

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, uposledzenie umystowe, schorzenia uktadu krazenia, schorzenia
uktadu oddechowego, choroby uktadu pokarmowego, choroby neurologiczne, schorzenia reumatyczne, schorzenia
alergiczne, cukrzyca, schorzenia onkologiczne, kobiety po mastektomii.

Baza zabiegowa: prady interferencyjne, prady Tens’a, prady Trabert'a, prady Kotz'a, prady galwaniczne,
diadynamik, jonoforeza, krioterapia miejscowa, magnetoterapia, pétkgpiel wirowa, kgpiel solankowa, masaz wirowy
konczyn gornych i dolnych, oktady borowinowe, masaz klasyczny czesciowy kregostupa, gimnastyka zbiorowa,
UGUL, ¢wiczenia na przyrzadach, inhalacje, lampa sollux, ultradZzwieki, aparat do masazu stop.

Terminy i ceny”™ tumusow rehabilitacyjnychiw 2024r:

Turnus zaczyna sie kolacja w dniu przyjazdu i kohczy obiadem w dniu wyjazdu.

TERMIN miejsce miejsce



mailto:zuris@zuris.pl

w pok. 2-0s. w pok. 3-os.
11.03-25.03 2049 zt 1949 z}
+26.03-09.04 2549 zt 2449 z}
11.04-25.04 2049 zt 1949 zi
30.04-14.05
2649 zt 2549 z}
15.05-29.05
31.05-14.06
2699 zt 2599 zt
15.06-29.06
01.07-15.07
16.07-30.07
3049 zi 2949 zi
01.08-15.08
16.08-30.08
01.09-15.09
2899 zt 2799 zt
16.09-30.09
01.10-15.10
2499 zt 2399 zt
16.10-30.10
04.11-18.11
2099 zt 1999 zi
18.11-02.12
» Turnusy z dofinansowaniem PFRON
» Cena dla opiekuna bez zabiegéw wynosi: minus 150 zt od ceny skierowania w kazdym terminie
» Doptata do pokoju 1-osobowego: plus 250 zt do ceny pokoju 2-osobowego
o Pakiet 18 zabiegéw

* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuje:

catodzienne wyzywienie skfadajgce sie z trzech positkéw: $niadania w formie bufetu szwedzkiego (mozliwos¢
stosowania diet: lekkostrawna lub za doptatg 420 zt/os. - dieta bezglutenowa lub wegetarianska), zakwaterowanie,
badanie lekarskie na poczatku turnusu, dorazng opieke lekarskg i pielegniarskg, zabiegi rehabilitacyjne wg
wskazan lekarza (22 zabiegi w ciggu turnusu + poranna gimnastyka w dni robocze od poniedziatku do piagtku),
wycieczka piesza z przewodnikiem, przejazdzka retrobusem po Uzdrowisku, zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze srodkéw PFRON prosimy kierowac na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK", 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJNE

KUDOWA-ZDROJ Sanatorium Uzdrowiskowe

~VERDE MONTANA"
Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wopis do rejestru osrodkdéw nr OD...w trakcie aktualizacji...


mailto:zuris@zuris.pl

SU ,,Verde Montana” potozone jest u podnéza Gor Stotowych, w niewielkiej odlegtosci od Parku Zdrojowego. Jest
to budynek 4-pietrowy dla 400 os6b z wtasng stotdwka, bazg zabiegowa, restauracjg. Komfortowe pokoje 1, 2 i 3-
osobowe z fazienka, telefonem, TV i bezptatnym dostepem do Internetu. Do dyspozycji gosci centrum wodne
»Zielona wySPA” w tym: baseny, gejzery, sauna, jacuzzi, sala fitness. Osrodek posiada winde.

Profil leczenia: dysfunkcja narzgdu ruchu, dysfunkcja narzadu stuchu, uposledzenie umystowe, choroba
psychiczna, schorzenia uktadu krgzenia, schorzenia uktadu oddechowego, schorzenia reumatyczne, zaburzenia
gtosu i mowy, otytos¢, choroby onkologiczne, kobiety po mastektomii.

Baza zabiegowa: masaz klasyczny, drenaz limfatyczny, laser, magnetron sterownik, magnetron mata,
hydromasaz, lampa sollux, ultradzwieki, jonoforeza, prady $redniej czestotliwosci, krioterapia miejscowa, inhalacje
solankowe, inhalacje z olejkiem eukaliptusowym, oktady borowinowe, kapiele: borowinowa, solankowa z
hydromasazem; aquavibron .

Terminy i ceny tumusow rehabilitacyjnych wi 2024r

Turnus zaczyna sie obiadokolacjg w dniu przyjazdu i konczy sniadaniem w dniu wyjazdu.

miejsce **dostawka **dostawka
TERMIN Pok. 1-os. dla dziecka dla dziecka
W pok. 2, 3-os. do lat 12 powyzej 12 lat
23.06-07.07 5390 zt 6300 zt 3250 zt 4300 zt

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON
**Pakiet dla dziecka: catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkéw oraz 1 zabieg dziennie typu
inhalacja, mata magnetron lub grota solna w dni robocze od poniedziatku do pigtku

* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuje:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkdw - $niadania i obiadokolacje w formie bufetu + lunch
w formie zupy (mozliwo$¢ stosowania diet), zakwaterowanie, badanie lekarskie na poczatku i koncu turnusu,
dorazng opieke lekarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan lekarza (2 zabiegi dziennie w dni robocze od
poniedziatku do pigtku, kuracja pitna 5 dni w tygodniu, basen bez ograniczen oraz dostep do sauny, jacuzzi i sali
fitness), zajecia indywidualne i grupowe w ramach programu turnusu.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze srodkdw PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK", 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJNE

é“ POLANICA-ZDROJ o0érodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy

~JANTAR"
Wpis do rejestru organizatoréw nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkéw nr OD/02/0004/21 (wazny do 25.08.2024r.)

ORW ,,Jantar” usytuowany jest w centrum uzdrowiska, tuz przy Parku Zdrojowym. Sg to dwa budynki 3-pietrowe dla 85 osob
oddalone od siebie o ok. 25m. W budynku | znajduje sie stotéwka. W budynku Il znajduje sie baza zabiegowa. Pokoje 2 i 3-osobowe
z tazienka, TV, czajnikiem i chtodziarkg. Osrodek posiada winde w kazdym budynku.

Profil leczenia: dysfunkcja narzgdu ruchu w tym osoby poruszajgce sie na wdzkach inwalidzkich, uposledzenie umystowe, choroba
psychiczna, padaczka, schorzenia uktadu krgzenia, choroby uktadu pokarmowego, schorzenia uktadu oddechowego, cukrzyca,
schorzenia neurologiczne, schorzenia uktadu krwiotworczego, schorzenia narzgdow wydzielania wewnetrznego, przewlekte
zapalenie trzustki, kobiety po mastektomii.
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Baza zabiegowa: mata masujgca, fotel masujacy, kapiele: peretkowa, peretkowo-ozonowa; diadynamik, jonoforeza, magnetronik,
lampa sollux, UGUL, rowery treningowe, atlas, Nordic Walking, oktady borowinowe, bieznia, laser punktowy, krioterapia punktowa,
aquavibron, drenaz limfatyczny.

Terminy i ceny’* tumusdw rehabilitacyjnych w2024y,

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy sniadaniem w dniu wyjazdu.

Turnusy z g:flianoa;sowaniem Pobyt**
TERMIN miejsce w pok. 2, 3-os.
bez balkonu | zbalkonem bez balkonu | z balkonem

14.01-28.01
29.01-12.02 1945 zt 2195 zt 2101 zt 2351 zt

13.02-27.02

28.02-13.03
2040 zt 2290 zt 2203 zt 2453 z}

14.03-28.03
29.03-12.04 2920 zt 3170 zt 3154 zt 3404 zt
15.04-29.04 2590 zt 2840 zt 2797 zt 3047 zt

01.05-15.05
2735 zt 2985 zt 2954 z} 3204 zt

16.05-30.05
01.06-15.06 2980 zt 3230 zt 3218 zt 3468 zt
16.06-30.06 3025 zt 3275 zt 3267 zt 3517 zt

01.07-15.07

16.07-30.07
3190 zt 3440 zt 3445 zt 3695 zt

01.08-15.08

16.08-30.08
01.09-15.09 3025 zt 3275 zt 3267 zt 3517 zt
16.09-30.09 3000 zt 3250 zt 3240 zt 3490 zt
01.10-15.10 2895 zt 3145 zt 3127 zt 3377 zt
16.10-30.10 2700 zt 2950 zt 2916 zt 3166 zt

04.11-18.11
19.11-03.12 2600 zt 2850 zt 2808 zt 3058 zt

04.12-18.12
19.12-02.01.25 3435 zt 3685 zt 3710 zt 3960 zt

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON

» ** Cena pobytu dla os6b bez orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towaréw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuje:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkbw serwowanych do stolika (mozliwo$é stosowania diet za doptatg: bezglutenowa,
bezmleczna oraz innych wymagajgcych zakupu dodatkowych produktow — 300 zi/os.), zakwaterowanie, badanie lekarskie na poczatku i
koncu turnusu, dorazng opieke lekarskg i pielegniarskg, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan lekarza (3 zabiegi dziennie w dni robocze od
poniedziatku do pigtku oprécz pierwszego i ostatniego dnia turnusu + 4 wejscia na basen ,Stoneczne Termy”), bogaty program kulturalno—
oswiatowy, zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowac¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK"”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3



tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

-ONIOWE POBYTY 2 ZABIEGAMI

Pobyt zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy $niadaniem w dniu wyjazdu.

Pobyty 7-dniowe
miejsce w pok. 2, 3, 4-os.
TERMIN
bez balkonu | z balkonem
14.01-21.01 21.01-28.01
29.01-05.02 05.02-12.02 1104 zt 1254 zt
13.02-20.02 20.02-27.02
28.02-06.03 06.03-13.03
14.03-21.03 21.03-28.03 1156 21 1306 2t
29.03-05.04 05.04-12.04 1631 21 1781 i
15.04-22.04 22.04-29.04 1453 zi 1603 zi
01.05-08.05 08.05-15.05
16.05-23.05 23.05-30.05 153124 1681 2t
01.06-08.06 08.06-15.06 1663 zI 1813 zI
16.06-23.06 23.06-30.06 1688 zi 1838 zi
01.07-08.07 08.07-15.07
16.07-23.07 23.07-30.07
01.08-08.08 | 08.08-15.08 1777 24 1927 24
16.08-23.08 23.08-30.08
01.09-08.09 08.09-15.09 1688 zI 1838 zI
16.09-23.09 23.09-30.09 1674 zi 1824 zi
01.10-08.10 08.10-15.10 1617 zi 1767 zi
16.10-23.10 23.10-30.10 1512 zi 1662 zi
04.11-11.11 11.11-18.11
19.11-26 11 26.11-03.12 1458 zt 1608 zt
04.12-11.12 11.12-18.12

W cenie pobytu:
» zakwaterowanie w pokojach 2, 3 i 4-osobowych z fazienka, TV i czajnikiem, wyzywienie sktadajgce sie
z 3 positkéw dziennie, 3 zabiegi dziennie w dni robocze od poniedziatku do pigtku oprécz pierwszego
i ostatniego dnia pobytu, korzystanie z sali fitness, program kulturalno-rekreacyjny.

TURNUSY REHABILITACYJINE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

LADEK-ZDROJ FWP Oddziat ZDW Ladek-Zdrdj

~RYBNICZANKA-WANDA"
Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkéw nr OD/02/0005/22 (wazny do 23.04.2025r.)

»Rybniczanka-Wanda” potozona jest w czesci zdrojowej miasta. Jest to kompleks dwéch budynkow
2-pietrowych potgczonych tgcznikiem, z wtasng stotdwka i bazg zabiegowa. Pokoje 1, 2 i 3-osobowe z tazienkag
i TV. Na terenie osrodka Internet WI-FI. Osrodek nie posiada windy.

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, schorzenia uktadu oddechowego, schorzenia ukfadu krgzenia, choroby
neurologiczne, cukrzyca, choroby ukfadu krwiotwdrczego, choroby uktadu moczowo-piciowego, choroby
reumatyczne, schorzenia alergiczne, zaburzenia gtosu i mowy, choroby dermatologiczne, schorzenia
laryngologiczne, zaburzenia depresyjne, uposledzenie umystowe.

Baza zabiegowa: kgpiel solankowa, borowinowa, hydromasaz, oktady borowinowe, galwanizacja, prady
diadynamiczne, prady interferencyjne, gimnastyka indywidualna i grupowa, lampa sollux, lampa bioptron, lampa
kwarcowa, inhalacje jodowe i olejkowe, masaz wirowy kornczyn gornych i dolnych, masaz klasyczny, aquavibron,
laseroterapia, magnetronik, krioterapia miejscowa.


mailto:zuris@zuris.pl

Terminy i ceny™ tumusow rehabilitacyjnych w 2024r.;

Turnus zaczyna sie kolacja w dniu przyjazdu i kohczy obiadem w dniu wyjazdu.

miejsce miejsce
TERMIN
w pok. 2-0s. | w pok. 3-os.
11.03-25.03 2049 zt 1949 zi
+26.03-09.04 2549 zt 2449 zt
11.04-25.04 2049 zt 1949 z}
30.04-14.05
2549 zt 2449 zt
15.05-29.05
31.05-14.06
2599 zt 2499 zt
15.06-29.06
01.07-15.07
16.07-30.07
2949 zt 2849 zt
01.08-15.08
16.08-30.08
01.09-15.09
2799 zt 2699 zt
16.09-30.09
01.10-15.10
2499 zt 2399 zt
16.10-30.10
04.11-18.11
2099 zt 1999 z}
18.11-02.12
» Turnusy z dofinansowaniem PFRON
» Cena dla opiekuna bez zabiegéw wynosi: minus 150 zt od ceny skierowania w kazdym terminie
» Doptata do pokoju 1-osobowego: plus 250 zt do ceny pokoju 2-osobowego
o Pakiet 18 zabiegow

* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuie:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkdw (mozliwos¢ stosowania diet: lekkostrawna lub za doptatg 420 zt/os. - dieta
bezglutenowa lub wegetarianska), zakwaterowanie, badanie lekarskie, dorazng opieke pielegniarskg i lekarska, zabiegi rehabilitacyjne wg
wskazan lekarza (22 zabiegi w ciggu turnusu + poranna gimnastyka w dni robocze od poniedziatku do pigtku, w tym 2 kgpiele termalne w
obiektach Uzdrowiska S.A. W przypadku braku miejsc w obiektach Uzdrowiska S.A. wszystkie zabiegi bedg wykonywane tylko w
,Rybniczance”), 2 wycieczki piesze z przewodnikiem, zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK?"”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889
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TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJNE

JARNOLTOWEK DOMS Sp. z 0.0.

Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy “ZIEMOWIT"”
Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkdw nr OD/16/03/22(wazny do 17.04.2025r.)

ORW ,.Ziemowit” potozony jest na zboczu Biskupiej Kopy, na terenie Parku Krajobrazowego Gor Opawskich. Jest
to budynek 5-pietrowy dla 215 osob z wtasng jadalnig, bazg zabiegows i krytym basenem kgpielowym z jacuzzi.
Pokoje 1, 2-osobowe z tazienka, TV, czajnikiem, suszarkg do wtoséw, balkonem i dostepem do bezprzewodowego
Internetu. Na terenie osrodka znajduje sie kawiarnia ,,Rzemiosto Smaku”. Do dyspozycji gosci: wypozyczalnia
rowerow ( 5 zi/godzina), bezptatna wypozyczalnia kijkéw Nordic Walking, 2 sale zabaw dla dzieci, bezptatny
parking, miejsce na grilla i ognisko. Blisko osrodka znajduja sie szlaki turystyczne, trasy rowerowe, stoki narciarskie
i liczne atrakcje turystyczne po stronie polskiej i czeskiej. Osrodek posiada dwie windy.

Profil leczenia: dysfunkcja narzgdu ruchu, uposledzenie umystowe, choroba psychiczna, schorzenia uktadu
krazenia, schorzenia uktadu oddechowego, schorzenia neurologiczne, padaczka, dysfunkcja narzgdu wzroku,
dysfunkcja narzadu stuchu, mézgowe porazenie dzieciece, cukrzyca, autyzm, schorzenia alergiczne, choroby
dermatologiczne, choroby narzadéw wydzielania wewnetrznego, otytlos¢, schorzenia reumatyczne, choroby
przemiany materii, cato$ciowe zaburzenia rozwojowe, choroby uktadu krwiotworczego, choroby uktadu moczowo-
piciowego, choroby uktadu pokarmowego, przewlekie zapalenia trzustki, zaburzenia gtosu i mowy, zaburzenia
rozwoju psychoruchowego, schorzenia endokrynologiczne, schorzenia onkologiczne, kobiety po mastektomii,
zaburzenia depresyjne.

Baza zabiegowa: aguavibron, kgpiele: wirowa konczyn dolnych i gornych, peretkowa; elektroterapia, inhalacje,
lampy: sollux, Bio-V; ultradzwieki, oktady borowinowe, laser, krioterapia miejscowa, drenaz limfatyczny, UGUL,
gimnastyka grupowa sucha i w basenie.

Terminyiiceny tumusow rehabilitacyjnych wi 2024r.

Turnus zaczyna sie kolacja w dniu przyjazdu i kohczy obiadem w dniu wyjazdu.

miejsce w pok. 2-0s.
TERMIN Opiekun Pok. 1-0s.
Kuracjusz (bez
zabiegow)
26.03-09.04 2814 zt 2614 zt 3114 zt
12.04-26.04 2296 zt 2096 zt 2596 zt
05.05-19.05 2576 zt 2376 zt 2876 zt
20.05-03.06 2576 zt 2376 zt 2976 zt
05.06-19.06 2646 zt 2446 zt 3046 zt
01.07-15.07 3136 zt 2936 zt 3636 zt
17.07-31.07 3330 zt 3130 zt 3830 zt
01.08-15.08 3590 zt 3390 zt 4090 zt
17.08-31.08 3490 zt 3290 zt 3990 zt
02.09-16.09
2786 zt 2586 zt 3186 zt
18.09-02.10
02.10-16.10 2562 zt 2362 zt 2962 zt




16.10-30.10 2282 zt 2082 zt 2582 zi
13.11-27.11
1949 zt 1749 zt 2249 zt
01.12-15.12
20.12-
03.01.25 3360 zt 3160 zt 3810 zt

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON

» Doptata do pokoju z widokiem na potudnie: plus 200 zt do ceny skierowania w kazdym terminie
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardéw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuje:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkow: sniadania w formie bufetu (mozliwos¢ stosowania diet), zakwaterowanie,
badanie lekarskie na poczatku i koncu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan lekarza
(20 zabiegéw w ciggu turnusu w dni robocze od poniedziatku do pigtku, 10 gimnastyk porannych lub w basenie, 2 seanse w saunie,
2 masaze kregostupa w fotelu ProWellness oraz bezptatne korzystanie z basenu kapielowego), zajecia indywidualne i grupowe:
wieczorki, ognisko itp.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK"”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJNE

GRUPA

Uzdrowisko  american

Heart

& USTRON - UZDROWISKO USTRON V¥ twi i

Wpis do rejestru organizatora nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wopis do rejestru osrodkéw nr OD...w trakcie aktualizaciji...

Przyjedz do Uzdrowiska Ustroh po zdrowie! To miejsce, w ktorym poczujesz sie wyjatkowo dobrze. Nasze podejscie
do medycyny tgczy wiedze Swiatowej stawy lekarzy, fizjoterapeutdow i najnowszg technologie z niezwyktg mocg
natury, aby poméc Ci w szybkiej regeneracji. Delektuj sie widokiem na malowniczy Beskid Slgski i korzystaj z
nowoczesnego kurortu medycznego. Plan rehabilitacji i fizjoterapii zawsze dopasowany jest do Twoich potrzeb,
aby uzyskac jak najlepszy efekt terapeutyczny. W lecznictwie wykorzystywane jest bogactwo natury w postaci zt6z
borowiny i solanki.

Atrakcje w okolicy: pijalnia wéd, Park Zdrojowy z fontanng solankowg, sciezkg zdrowia i spacerowymi alejkami.
W wolnych chwilach warto wstgpi¢ do Klubu Kuracjusza, ktéry organizuje wieczorki taneczne, imprezy kulturalno-
rozrywkowe oraz wspolne oglgdanie wydarzen sportowych (dostepne na miejscu: bezprzewodowe WI-FI, kacik
szachowy, brydzowy i bilard).

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, w tym osoby poruszajgce sie na woézkach inwalidzkich, schorzenia
uktadu krazenia, schorzenia uktadu oddechowego, schorzenia neurologiczne, schorzenia onkologiczne, kobiety po
mastektomii.

Baza zabiegowa: lampa sollux, laser podczerwieni, jonoforeza, jonoforeza borowinowa, prady interferencyjne,
tonoliza, elektrostymulacja, prady TENS, prady Traberta, magnetoterapia, krioterapia miejscowa oraz
ogolnoustrojowa, ultradzwieki, oktady fango, kgpiele solankowe, kagpiele kwasoweglowe suche, gimnastyka w
basenie solankowym, inhalacje solankowe, masaze lecznicze, kinezyterapia grupowa i na przyrzadach, zabiegi z
zakresu balneoterapii i hydroterapii.

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy sniadaniem w dniu wyjazdu.

Miejsce w pok. 2-os. Pokdj 1-o0s.
TERMIN :
Podwyzszony Komfort Komfort
standard
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30.09-14.10

14.10-28.10

04.11-18.11 3250 zt 3700 zt 4500 zt

18.11-02.12

02.12-16.12

Turnusy z dofinansowaniem PFRON

Cena dla opiekuna bez zabiegéw wynosi: minus 169 zt od ceny turnusu w kazdym terminie

Doptata do pokoju 2-osobowego do pojedynczego wykorzystania wynosi 120 zt / doba

Doptata do widoku zachodniego - 10,00 zt / osoba / doba

* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towarow i ustug cena turnusu moze
ulec zmianie

VVVYY

Cena turnusu obejmuje*:

zakwaterowanie w pokoju o wybranym standardzie, catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkow (mozliwos¢ stosowania
diet: podstawowej, tatwostrawnej, cukrzycowej, ubogoenergetycznej, z ograniczeniem glutenu dla oséb chorych na celiakie), pakiet
zabiegdéw: 10 zabiegdw z zakresu kinezyterapii, 10 zabiegow z zakresu fizykoterapii, 4 kgpiele solankowe lub gimnastyki w basenie,
4 masaze mechaniczne Aquamed, 4 inhalacje solankowe, 1 masaz leczniczy, zakwaterowanie, konsultacje lekarskg na poczatku i
koncu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarskg, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan lekarza wykonywane w dni robocze od
poniedziatku do soboty, zajecia indywidualne i grupowe. *Program medyczny dla kobiet po mastektomii zawiera inne zabiegi
dostosowany do schorzenia.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK?", 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

USTRON ~MAZOWSZE MEDI SPA” Sp. z o0.0.
Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkéw nr OD/24/0001/22 (wazny do 20.05.2025r.)

Osrodek potozony jest w dolinie Ustronia Jaszowca, u podnéza gér Beskidu Slgskiego: Czantorii i Réwnicy. Jest
to budynek dla 80 osdb z wiasng restauracjg, bazg zabiegowa, kawiarnig i krytym basenem kagpielowym. Pokoje
2-osobowe z tazienkg, wyposazone w TV, czajnik, telefon, reczniki i suszarke do wioséw. Dla dyspozycji gosci:
sauna sucha i Infrared, taznia parowa, jacuzzi, sitownia, grota solna, bezprzewodowy Internet i miejsce na ognisko.
Osrodek posiada winde z widokiem na panorame gor.

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, schorzenia uktadu krgzenia, schorzenia uktadu oddechowego, choroba
psychiczna, uposledzenie umystowe, padaczka, kobiety po mastektomii, autyzm, choroby neurologiczne, cukrzyca,
otytosé, zaburzenia depresyjne, zaburzenia gtosu i mowy, zaburzenia rozwoju psychoruchowego, schorzenia
onkologiczne, schorzenia reumatyczne.

Baza zabiegowa: krioterapia miejscowa, inhalacje, lampy: bioptron, sollux; ultradzwieki, laseroterapia, masaz
klasyczny czesciowy, oktady borowinowe, pole magnetyczne, grota solna, gimnastyka grupowa w basenie,
fonoforeza, interdyn, jonoforeza z lekiem, diadynamik, prady Tens'’a.

Terminy i ceny” turmusow renaidiitacyinyew 2024x:

Turnus zaczyna sie kolacja w dniu przyjazdu i konczy $niadaniem w dniu wyjazdu + suchy prowiant.

TERMIN Turnus STANDARD Turnus PRESTIGE Opiekun
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miejsce w pok. 2-os. standard miejsce w pok. 2-os. standard bez

Dziecko do 10 lat Dziecko do 10 lat | zabiegow

Osoba dorosta Osoba dorosta

(1/2 wyzywienia) (1/2 wyzywienia)
12.05-26.05
26.05-09.06 3486 zt 2436 zt 3640 z} 2548 z} 3186 zt
09.06-23.06
23.06-07.07
07.07-21.07
21.07-04.08

3612 zt 2520 zt 3906 z! 2730 z} 3312 z}

04.08-18.08
18.08-01.09
01.09-15.09
15.09-29.09
29.09-13.10 3486 zt 2436 zt 3640 z! 2548 z} 3186 z!
13.10-27.10

Turnus STANDARD - 10 gimnastyk grupowych + 20 zabiegow fizykalnych w turnusie

Turnus PRESTIGE - 10 gimnastyk grupowych + 16 zabiegow fizykalnych + 4 indywidualne zabiegi
z fizjoterapeuta: terapia manualna, éwiczenia usprawniajace lub masaz odcinkowy

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON

» Doptata do pokoju Comfort: plus 560 zt do ceny skierowania w kazdym terminie
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuije:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkdw (mozliwos¢ stosowania diet), zakwaterowanie, badanie lekarskie na poczatku i
koncu turnusu, dorazng opieke lekarskg i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan lekarza
(20 zabiegdw w turnusie + 10 gimnastyk grupowych w dni robocze od poniedziatku do pigtku) oraz bezlimitowe korzystanie z basenu, jacuzzi,
sauny suchej, Infrared, tazni parowej i sitowni), zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze srodkéw PFRON prosimy kierowac na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK", 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

T-ONIOIE POBYTY T ZABIEGAMI

Pobyt zaczyna sie kolacjg w dniu przyjazdu i konczy $niadaniem w dniu wyjazdu.

TERMIN miejsce w pok. 2-0s.
07.01-14.01 2373 zt - Standard
25.02-24.03 2653 zt - Comfort
27.10-22.12 3073 zt - Apartament Comfort
14.01-25.02 2506 zt - Standard
07.04-23.06 2786 zt - Comfort
15.09-27.10 3206 zt - Apartament Comfort
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2765 zt - Standard
3045 zt - Comfort
3465 zt - Apartament Comfort

23.06-15.09
24.03-07.04 (Wielkanoc)

W cenie pobytu:

zakwaterowanie,

wyzywienie skfadajgce sie z 3 positkow dziennie,

badanie lekarskie,

15 zabiegéw w ciggu pobytu w dni robocze od poniedziatku do pigtku (13 x zabiegi fizykalne +

2 x indywidualne zabiegi z fizjoterapeutg: terapia manualna, ¢wiczenia usprawniajgce lub masaz
odcinkowy),

bezptatna konsultacja z fizjoterapeutg i kosmetologiem,

5 gimnastyk grupowych,

bezptatne korzystanie z nowoczesnego basenu krytego, sauny suchej, Infrared, tazni parowej,
jacuzzi i sitowni,

wieczor przy muzyce.

VVYVYY

vV VYVV

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

BRENNA Osrodek ,,REGOR"”
Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkéw nr OD/24/0008/22 (wazny do 08.08.2025r.)

Osrodek ,,Regor” potozony jest niedaleko centrum miejscowosci, niemal nad samg rzekg Brennicg. Jest to
kompleks dwdch budynkéw 2-pietrowych dla 125 oséb z wiasng stotdéwkg, bazg zabiegowg i krytym basenem
rekreacyjno-rehabilitacyjnym . Pokoje 1 ,2, 3, 4, 5-osobowe z tazienkg, TV i dostepem do Internetu. Czes$¢ pokoi
posiada balkony z pieknym widokiem na géry. Do dyspozycji gosci restauracja, sitownia, grota solna, plac zabaw
dla dzieci, boiska sportowe, teren na ognisko i grilla oraz bezptatny parking. O$rodek posiada winde.

Profil leczenia: dysfunkcja narzgdu ruchu, dysfunkcja narzadu stuchu, dysfunkcja narzadu wzroku, uposledzenie
umystowe, choroba psychiczna, padaczka, schorzenia uktadu krgzenia, kobiety po mastektomii, autyzm, cukrzyca,
mozgowe porazenia dzieciece, choroby neurologiczne, choroby ukfadu moczowo-ptciowego, choroby uktadu
pokarmowego, choroby uktadu krwiotworczego, choroby dermatologiczne, choroby reumatyczne, chorzenia uktadu
oddechowego, schorzenia endokrynologiczne, schorzenia metaboliczne, zaburzenia gtosu i mowy.

Baza zabiegowa: masaz termalny, kgpiele: peretkowa, solankowa, wirowa konczyn gérnych i dolnych; lampy:
bioptron, sollux; ultradzwieki, prady: interferencyjne, Tens’a; jonoforeza, diadynamik, inhalacje, oktady borowinowe,
laseroterapia, krioterapia miejscowa, magnetoterapia, UGUL, gimnastyka indywidualna, grupowa i w basenie.

Terminy/iiceny™ tumusow rehabilitacyjnych w. 2024y

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy sniadaniem w dniu wyjazdu.

miejsce
TERMIN w pOk 2,3,4,5- Pok.1-o0s.
OS.
02.04-16.04 2150 zt 2500 zt
16.04-30.04 2400 zt 2750 zt
**07.05-21.05
2500 zt 2850 zt
**22.05-05.06
**06.06-20.06 2600 zt 2950 zt
**22.06-06.07 2750 zt 3100 zt
**07.07-21.07 2800 zt 3150 zt




22.07-05.08

06.08-20.08
**01.09-15.09 2700 zt 3050 zt
**16.09-30.09 2600 zt 2950 zt

**01.10-15.10
2550 zt 2900 zt

**16.10-30.10
03.11-17.11 2350 zt 2700 zt
18.11-02.12 2200 zt 2550 zt
**03.12-17.12 2350 zt 2700 zt

**Turnusy z dofinansowaniem PFRON

» Cena dla opiekuna bez zabiegdw wynosi: minus 150 zt od ceny skierowania w kazdym terminie

> Doptata do pokoju z balkonem: plus 50 zt do ceny skierowania w kazdym terminie
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuije:
catodzienne wyzywienie sktadajace sie z trzech positkdw (mozliwos¢ stosowania diet za doptatg), zakwaterowanie, badanie lekarskie na

poczatku i koncu turnusu, dorazng opieke lekarskg i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyine wg wskazan lekarza
(2 zabiegi dziennie w dni robocze od poniedziatku do pigtku, 2 warsztaty terapeutyczne, bezptatne wejscia do groty solnej (sobota, niedziela),
gimnastyka w basenie i gimnastyka poranna w dni robocze (minimum 5 uczestnikéw, zeby zajecia sie odbyty) oraz bezlimitowe korzystanie
z basenu i sitowni), zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK?", 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJNE

BRENNA Osrodek Wczasowo-Rehabilitacyjny ,,MALWA”
Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkéw nr OD/24/0004/22 (wazny do 13.07.2025r.)

OWR ,,Malwa” potozony jest w Beskidzie Slgskim, w odlegtoéci ok. 1km od centrum miejscowosci. Jest to budynek 2-
pietrowy, podzielony na czes¢ A i czes¢ B dla ok. 60 oséb, z wiasng stotdwkg i bazg zabiegowa. Pokoje 1, 2, 3, 4-
osobowe z tazienkg i TV oraz pokoje typu studio. Do dyspozycji gosci: kawiarnia, plac zabaw dla dzieci, sala
gimnastyczna i bezptatny parking. Osrodek nie posiada windy.

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, uposledzenie umystowe, choroba psychiczna, padaczka, schorzenia uktadu
krazenia, schorzenia endokrynologiczne, schorzenia reumatyczne, cukrzyca, choroby neurologiczne, schorzenia uktadu
oddechowego, choroby narzgdow wydzielania wewnetrznego, choroby uktadu pokarmowego, choroby uktadu
krwiotworczego, schorzenia laryngologiczne, kobiety po mastektomii, choroby uktadu moczowo-ptciowego, otytos¢,
schorzenia metaboliczne.

Baza zabiegowa: atlas, drabinki, materace, rotory, rowerki treningowe, UGUL, kgpiel wirowa kornczyn gérnych i dolnych,
masaze: czesciowy, limfatyczny; ultradzwigki, krioterapia miejscowa, oktady borowinowe, pole magnetyczne, inhalacje,
lampa sollux, prady: Tens’a, interferencyjne, Traberta’a; elektrostymulacja, jonoforeza, laser.

Terminy/iiceny™ tumusow rehabilitacyjnych w. 2024y

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy sniadaniem w dniu wyjazdu.

TERMIN miejsce w pok. 2-0s.
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Opiekun
Kuracjusz
(2 zabiegi)

03.06-17.06 2600 zt 2500 zt

17.06-01.07

01.07-15.07 2700 zt 2600 zt

02.09-16.09

16.09-30.09 2600 zt 2500 zt

30.09-14.10 2500 zt 2400 zt

04.11-18.11 2100 zt 2000 zt

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON
» Doptata do pokoju z balkonem: plus 50 zt do ceny skierowania w

kazdym terminie
> Doptata do pokoju 1-osobowego: od 200 zt do 500 zt do ceny skierowania w kazdym terminie
> Doptata do pokoju typu studio dla dwdch osdéb: plus 700 zt do ceny skierowania w kazdym terminie

* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardéw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuje:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkdw: Sniadania i kolacje w formie bufetu, obiady serwowane
(mozliwos¢ stosowania diet: lekkostrawna, cukrzycowa, wegetariahska lub za doptatg 300 z#/os./turnus — dieta
bezglutenowa), zakwaterowanie, badanie lekarskie na poczatku i koncu turnusu, dorazng opieke lekarskag
i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan lekarza (3 zabiegi dziennie w dni robocze od poniedziatku do
pigtku oprécz pierwszego i ostatniego dnia turnusu), wycieczka autokarowa, wycieczka piesza, wystep
regionalnego artysty, przejazd bryczka, ognisko, wieczorek taneczny.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze srodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK?", 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319
e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889
TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJNE

JAWORZYNKA k. ISTEBNE)J] +JASKOLCZE GNIAZDO"”

Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkéw nr OD/24/0007/21 (wazny do 09.08.2024r.)

Osrodek potozony jest w samym sercu Beskidow u styku trzech granic: Stowacji, Czech i Polski, otoczony ze
wszystkich stron gérami. Jest to budynek dla 30 os6b z wtasng stotdéwkg i bazg zabiegowg. Pokoje 2 i 3-osobowe
z petnym weztem sanitarnym, TV i balkonem oraz pokoje typu studio. Osrodek nie posiada windy.

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, dysfunkcja narzadu wzroku, uposledzenie umystowe, choroba
psychiczna, padaczka, schorzenia uktadu krgzenia, kobiety po mastektomii, autyzm, choroby dermatologiczne,
choroby neurologiczne, choroby reumatyczne, cukrzyca, mézgowe porazenie dzieciece, otylosé, przewlekte
zapalenie trzustki, zaburzenia depresyjne, zaburzenia rozwoju psychoruchowego, schorzenia laryngologiczne,
schorzenia onkologiczne, schorzenia ukfadu oddechowego.

Baza zabiegowa: masaze: reczny czesciowy i catosciowy, limfatyczny BOA; prady: interferencyjne, Tens’a,
Trabert’a; magnetoterapia, jonoforeza, laseroterapia, oktady zelowe ciepte i zimne, oktady borowinowe, gimnastyka
indywidualna i zbiorowa, UGUL, hydromasaz, sauna sucha i parowa, inhalacje z olejkami.

Terminyiiceny™ tumusow rehabilitacyjnych w2024

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy obiadem w dniu wyjazdu.
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miejsce
TERMIN w pok. 2, 3-0s.
lub studio 2+2
13.05-26.05 2700 zt
10.06-23.06
08.07-21.07
2850 zt
22.07-04.08
19.08-01.09
02.09-15.09 2700 zt

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON

* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuje:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkdw (mozliwo$¢ stosowania diet), zakwaterowanie, badanie
lekarskie na poczatku i koncu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan
lekarza (3 zabiegi dziennie w dni robocze od poniedziatku do pigtku), zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK"”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

é‘ SZCZYRK Osrodek Rehabilitacyjno Wypoczynkowy ,,ADAM”

Chabrzyk i Wspodlnicy Sp. Jawna
Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkéw nr OD/24/0002/22 (wazny do 07.07.2025r.)

ORW ,,Adam” znajduje sie¢ w samym centrum Szczyrku, na rownym terenie, u podnoza Klimczoka i Skrzycznego,
nad rzeka Zylicg — co zapewnia spokdj i wypoczynek. Jest to budynek 3-pietrowy dla 150 oséb oraz dobudowane
nowe skrzydto dla 60 osob z wtasng stotdwka, bazg zabiegowa, salg gimnastyczng i biblioteczkg. Pokoje 1, 2i 3—
osobowe z tazienkami i TV. Osrodek posiada winde oraz parking ptatny niestrzezony (5 zt/doba). Osrodek nie
przyjmuje zwierzat.

Profil leczenia: dysfunkcja narzgdu ruchu, w tym osoby poruszajgce sie na wozkach inwalidzkich, uposledzenie
umystowe, choroba psychiczna, choroby uktadu krgzenia, schorzenia neurologiczne, padaczka, schorzenia uktadu
oddechowego, schorzenia uktadu pokarmowego, schorzenia uktadu moczowo-piciowego, dysfunkcja narzadu
wzroku, dysfunkcja narzgdu stuchu, schorzenia dermatologiczne, schorzenia endokrynologiczne, mézgowe
porazenie dzieciece, autyzm, zaburzenia gtosu i mowy, schorzenia alergiczne, schorzenia reumatyczne,
schorzenia onkologiczne, kobiety po mastektomii, schorzenia metaboliczne, schorzenia laryngologiczne,
schorzenia narzadéw wydzielania wewnetrznego.

Baza zabiegowa: gimnastyka indywidualna i zbiorowa, UGUL, inhalacje solankowe, kagpiele: wirowa konczyn
gérnych i dolnych, solankowa; lampy: Bio-V, sollux; laseroterapia, lezanka sanotherm, magnetronik, masaze:
suchy, pneumatyczny-BOA, wibracyjny; drenaz limfatyczny, HIVAMAT, mata masujgca, oktady borowinowe,
krioterapia miejscowa, prady: interferencyjne, Tens’a; elektrostymulacja, diadynamik, jonoforeza, fonoforeza,
tlenoterapia, ultradzwigki.

Terminy iiceny tumusow rehabilitacyjnyeh w 2024

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy $niadaniem w dniu wyjazdu.
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TERMIN miejsce w pok. 2-0s. | miejsce w pok. 3-0s. | Pok. 1-osob.
*28.03-11.04 2500 zt 2150 zt 3000 zt
26.04-10.05 2500 zt 2300 zt 3000 zt
13.05-27.05

2700 zt 2500 zt 3200 zt
30.05-13.06
16.06-30.06 2800 zt 2600 zt 3300 zt
03.07-17.07
20.07-03.08
2950 zt 2750 zt 3450 zt
06.08-20.08
23.08-06.09
09.09-23.09 2900 zt 2750 zt 3400 zt
26.09-10.10 2700 zt 2550 zt 3200 zt
*13.10-27.10 2550 zt 2400 zt 3050 zt
*02.11-16.11
*18.11-02.12 2150 zt 2000 zt 2650 zt
*04.12-18.12
21.12-04.01.25 3300 zt 3100 zt 3800 zt

Turnusy z dofinansowaniem PFRON

Znizka do pokoju na lll pietrze: minus 200 zt od ceny skierowania w kazdym terminie

Dopfata do nowej czesci budynku: plus 300 zt do ceny skierowania w kazdym terminie

Istnieje mozliwos¢ pobytdw 7-dniowych. Pobyty 7-dniowe w pozostatych terminach mozliwe tylko na Il
pietrze

* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

* VVYVY

Cena turnusu obejmuije:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkow w formie bufetu szwedzkiego, zakwaterowanie, badanie
lekarskie na poczatku i korcu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan
lekarza (2 zabiegi indywidualne + 2 zabiegi grupowe dziennie przez 10 dni), 2 wycieczki autokarowe, 2 wieczorki
taneczne, seanse filmowe, wieczory z goéralami, zajecia z jogi, zajecia plastyczne, piesze wycieczki, wyjscie na
basen, dostep do sitowni.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze srodkéw PFRON prosimy kierowac na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK?"”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJINE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

KRYNICA-ZDROJ] Sanatorium ,,ENERGETYK"”

Wpis do rejestru organizatoréw nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkéw nr OD/12/0008/22 (wazny do 12.08.2025r.)

Sanatorium ,,Energetyk” potozone jest w bezposrednim sgsiedztwie Parku Zdrojowego, w odlegtosci ok. 500m
od Deptaka. Jest to kameralny budynek dla 80 osob z wiasng stotowkg i bazg zabiegowa. Zakwaterowanie
w pokojach 1 i 2-osobowych z tazienka, balkonem, TV i czajnikiem. Sanatorium posiada nowoczesng winde w petni
przystosowang dla oséb niepetnosprawnych.
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Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, schorzenia ukfadu krgzenia, schorzenia uktadu oddechowego,
upos$ledzenie umystowe, choroby neurologiczne, padaczka, schorzenia alergiczne, schorzenia narzgdow
wydzielania wewnetrznego, schorzenia reumatyczne, schorzenia uktadu krwiotworczego, choroby uktadu
moczowo-ptciowego, choroby uktadu pokarmowego, cukrzyca, mdzgowe porazenie dzieciece, choroby
dermatologiczne, zaburzenia gtosu i mowy, przewlekte zapalenie trzustki, kobiety po mastektomii, choroby
przemiany materii, schorzenia endokrynologiczne, schorzenia onkologiczne, otyto$¢, schorzenia metaboliczne,
schorzenia laryngologiczne, zaburzenia depresyjne.

Baza zabiegowa: aquavibron, oktady: borowinowe, galwano-borowinowe, krzemionkowe; kagpiele: peretkowa,
wirowa konczyn dolnych i kregostupa, sucha kwasoweglowa; masaze: wirowy konczyn gérnych, klasyczny
czesciowy kregostupa, pneumatyczny; drenaz limfatyczny, jonoforeza, materac masujgcy, lampy: bioptron, sollux;
laser biostymulujacy, inhalacje, fasony borowinowe, diadynamik, interdyn, magnetronik, prady: Tens’a, Trabert’a,
Kotz’a; ultradzwieki, elektrostymulacja, krioterapia miejscowa, Hydro-Jet, intervac, hydromasaz, gimnastyka
indywidualna i zbiorowa.

Terminy i ceny™ tumusow rehabilitacyjnych w 2024r;

Turnus zaczyna sie kolacjg w dniu przyjazdu i konczy $niadaniem w dniu wyjazdu.

miejsce
TERMIN
w pok. 2-os.

02.01-16.01 2700 zt
31.01-14.02 2900 zt
22.02-07.03 2950 zt

15.03-29.03
3300 zt

06.04-20.04
28.04-12.05 3400 zt

20.05-03.06
3500 zt

11.06-25.06

02.07-16.07
3780 zt

23.07-06.08
**06.08-20.08 3600 zt

28.08-11.09
3500 zt

19.09-03.10

**03.10-17.10

25.10-08.11
3200 zt

16.11-30.11

08.12-22.12

**Turnusy z dofinansowaniem PFRON

» Doptata do pokoju 1-osobowego: plus 900 zt do ceny skierowania w kazdym terminie
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuije:
catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkéw (mozliwos¢ stosowania diet), zakwaterowanie, badanie
lekarskie na poczatku i kohcu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan




lekarza (30 zabiegéw w ciggu turnusu w dni robocze od poniedziatku do pigtku oprocz pierwszego i ostatniego dnia
turnusu), zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowac¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

KRYNICA-ZDROJ Centrum Zdrowia, Urody i Rekreaciji

~GEOVITA”
Wpis do rejestru organizatora nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodka nr OD/12/0004/23 (wazny do 20.03.2026r.)

CZUiR ,,Geovita” potozone jest w bezposrednim sgsiedztwie laséw i Parku Zdrojowego, jest idealnym miejscem
na wypoczynek i relaks. Jest to budynek 4-pietrowy dla 128 os6b z wlasng stotéwka i bazg zabiegowa. Pokoje
1, 2 i 3-osobowe z petnym weztem sanitarnym, TV, lodéwka, telefonem i czajnikiem bezprzewodowym. Pokoje do
3 pietra posiadajg balkony. Do dyspozycji gosci: basen, sauna, sala do ¢wiczen, kawiarnia, stot do tenisa stotowego.
Osrodek posiada winde.

Profil leczenia: schorzenia uktadu oddechowego, schorzenia ukfadu krazenia, uposledzenie umystowe, choroba
psychiczna, padaczka, cukrzyca, choroby uktadu pokarmowego, choroby ukfadu moczowo-ptciowego, choroby
neurologiczne, choroby narzagddéw wydzielania wewnetrznego, kobiety po mastektomii, zaburzenia gtosu i mowy,
choroby dermatologiczne, mdbzgowe porazenie dziecigece, schorzenia alergiczne, schorzenia uktadu
krwiotwdrczego, schorzenia reumatyczne, schorzenia laryngologiczne, przewlekte zapalenie trzustki, zaburzenia
rozwoju psychoruchowego, catosciowe zaburzenia rozwojowe, autyzm, choroby przemiany materii, schorzenia
endokrynologiczne, schorzenia metaboliczne, schorzenia onkologiczne, otytos¢, zaburzenia depresyjne.

Baza zabiegowa: fizykoterapia (krioterapia miejscowa, diadynamik, interdyn, ultradZzwigki, jonoforeza, lampy:
kwarcowa, sollux, bioptron; laser, terapuls), hydroterapia (bicze szkockie), aerozoloterapia (inhalacje, inhalacje
z lekami), termoterapia (oktady zelowe), kinezyterapia, fotel masujacy, gimnastyka w basenie.

Terminy i ceny™ tumusow rehabilitacyjnych w 2024r;

Turnus zaczyna sie kolacjg w dniu przyjazdu i konczy obiadem w dniu wyjazdu.

miejsce
TERMIN Pok. 1-0s.
w pok. 2, 3-os.
04.02-18.02 3290 zt 3430 zt
10.03-24.03 2800 zt 2940 zt
07.04-21.04 3010 zt 3150 zt
05.05-19.05
19.05-02.06
02.06-16.06
16.06-30.06
3290 zt 3430 zt
07.07-21.07
21.07-04.08
04.08-18.08
18.08-01.09
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01.09-15.09
15.09-29.09
06.10-20.10 3010 zt 3150 zt
10.11-24.11

2800 zt 2940 zt
01.12-15.12

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON

» Cena dla opiekuna bez zabiegéw wynosi: minus 140 zt od ceny skierowania w kazdym terminie
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuje:
catodzienne wyzywienie skladajgce sie z trzech positkdw (mozliwosé stosowania diet), zakwaterowanie, badanie

lekarskie na poczatku i koncu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan
lekarza (20 zabiegow + 10 gimnastyk w basenie w ciggu turnusu w dni robocze od poniedziatku do pigtku oraz
dostep do sali ¢wiczen, basenu i sauny), zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze srodkéw PFRON prosimy kierowac¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK"”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

KRYNICA-ZDROJ o0érodek Sanatoryjno-Wypoczynkowy

~LWIGROD"”
Wpis do rejestru organizatorow nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodkow nr OD/12/0001/23 (wazny do 19.01.2026r.)
OSW ”Lwigréd” potozony jest w centrum Krynicy na zboczu géry Jasiennik. Gidwne wejscie sgsiaduje ze stynnym
Parkiem Nitribitta. Jest to budynek 6-pietrowy dla 250 oséb z wlasng stotdwkg, Zaktadem Przyrodoleczniczym
i basenem rehabilitacyjnym. Komfortowe pokoje 2-osobowe z fazienka, TV, czajnikiem i telefonem. Osrodek
posiada 2 windy.

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu w tym osoby poruszajgce sie na wozkach inwalidzkich, dysfunkcja
narzgdu stuchu, uposledzenie umystowe, choroba psychiczna, padaczka, schorzenia uktadu krgzenia, schorzenia
uktadu oddechowego, schorzenia neurologiczne, choroby ukfadu pokarmowego, choroby uktadu moczowo-
piciowego, cukrzyca, schorzenia alergiczne, choroby narzgdoéw wydzielania wewnetrznego, schorzenia
reumatyczne, schorzenia ukfadu krwiotworczego, mozgowe porazenie dzieciece, choroby dermatologiczne,
zaburzenia gtosu i mowy, przewlekte zapalenie trzustki, kobiety po mastektomii, zaburzenia rozwoju
psychoruchowego, schorzenia laryngologiczne.

Baza zabiegowa: oktady i zawijania borowinowe, kgpiele: borowinowa, solankowa, mineralna, peretkowa, sucha
gazowa CO, 4-komorowa, solankowo — borowinowa; poétkgpiel wirowa, masaze: podwodny, wirowy konczyn
gornych i dolnych, pneumatyczny, wibracyjny AQUAI, BOA, klasyczny; bicze szkockie, diadynamik, interdyn,
galwanizacja, prady Trabert’a i Tens’a, ultradzwigki, magnetronik, lampa sollux, inhalacje solankowe, laseroterapia,
laser wysokoenergetyczny, krioterapia punktowa, kriosauna, fala uderzeniowa, aquavibron, gimnastyka
indywidualna i zbiorowa, fasony borowinowe, gimnastyka w basenie, sciezka Kneippa.

Terminy i ceny”™ tumusow rehabilitacyjnych w2024

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy obiadem w dniu wyjazdu.

miejsce w pok. 2-0s.
TERMIN

Komfort

12.01-25.01 | 09.02-22.02 3500 zt
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26.01-08.02
23.02-07.03
05.04-18.04
08.03-21.03 3250 zt
19.04-02.05
22.03-04.04
03.05-16.05 | 31.05-13.06
3500 zt
17.05-30.05 | 14.06-27.06
28.06-11.07
09.08-22.08
12.07-25.07 3700 zt
23.08-05.09
26.07-08.08
06.09-19.09 | 20.09-03.10 3500 zt
04.10-17.10
16.11-29.11
17.10-30.10 3300 zt
30.11-13.12
02.11-15.11
14.12-27.12 3600 zt

»  Turnusy z dofinansowaniem PFRON
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuije:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkdw (mozliwo$¢ stosowania diet), zakwaterowanie, badanie
lekarskie na poczgtku i koncu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarskg, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan
lekarza (do 21 zabiegdéw w turnusie + karnet na 10 wejs¢ na basen i strefe relaksacyjna: sauna, jacuzzi, sitownia,
w dni robocze od poniedziatku do pigtku), zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK"”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJNE

MUSZYNA-ZLOCKIE Centrum Zdrowia i Rekreacji ,,GEOVITA”

Wpis do rejestru organizatora nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wpis do rejestru osrodka nr OD/12/0025/22 (wazny do 03.11.2025r.)

CZiR ,,Geovita” znajduje sie w uzdrowiskowej czesci Muszyny-Ztockie. Jest to budynek 3—pietrowy dla 100 os6b
z wiasng stotdéwkg, bazg zabiegows i krytym basenem kgpielowym z podgrzewang woda. Pokoje 1 i 2—osobowe
z tazienka, telefonem, TV i suszarkg do wtosoéw. Do dyspozycji gosci: korty tenisowe, stét do tenisa stotowego, sala
zabaw dla dzieci, bezprzewodowy Internet, ogréd rekreacyjny, chata grillowa, kijki do Nordic Walking oraz parking
monitorowany ptatny (210 zt turnus). Osrodek posiada winde.

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, w tym osoby poruszajgce sie na woézkach inwalidzkich, dysfunkcja
narzadu stuchu, schorzenia uktadu oddechowego, schorzenia uktadu krgzenia, uposledzenie umystowe, choroba
psychiczna, padaczka, cukrzyca, choroby uktadu pokarmowego, choroby uktadu moczowo-ptciowego, choroby
neurologiczne, choroby narzgdéw wydzielania wewnetrznego, kobiety po mastektomii, zaburzenia gtosu i mowy,
choroby dermatologiczne, mébzgowe porazenie dzieciece, schorzenia alergiczne, schorzenia uktadu
krwiotworczego, schorzenia reumatyczne, schorzenia laryngologiczne, przewlekte zapalenie trzustki, zaburzenia
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rozwoju psychoruchowego, catosciowe zaburzenia rozwojowe, autyzm, choroby przemiany materii, schorzenia
endokrynologiczne, schorzenia metaboliczne, schorzenia onkologiczne, otytos¢, zaburzenia depresyjne.

Baza zabiegowa: diadynamik, interdyn, ultradzwieki, jonoforeza, laser terapeutyczny, bicze szkockie, kgpiele:
peretkowa, solankowa; miejscowe oktady borowinowe, lampy: sollux, kwarcowa; inhalacje ultradzwiekowe,
gimnastyka w basenie, magnetronic, Nordic Walking.

Terminy i ceny™ tumusow rehabilitacyjnych w 2024r;

Turnus zaczyna sie obiadokolacja w dniu przyjazdu i konczy $niadaniem w dniu wyjazdu.

miejsce
TERMIN Pok. 1-os.
w pok. 2-0s.

09.03-23.03
2680 zt 2890 zt

13.04-27.04

04.05-18.05

18.05-01.06

01.06-15.06

15.06-29.06
2995 zt 3225 zt

31.08-14.09

14.09-28.09

28.09-12.10

12.10-26.10

09.11-23.11
2680 zt 2890 zt

07.12-21.12

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON

» Cena dla opiekuna bez zabiegéw wynosi: minus 140 zt od ceny skierowania w kazdym terminie
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towardw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuje:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkdw (mozliwo$¢ stosowania diet), zakwaterowanie, badanie
lekarskie na poczatku turnusu, dorazng opieke lekarskg i pielegniarskg, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazah lekarza
(20 zabiegow + 10 gimnastyk w basenie w ciggu turnusu w dni robocze od poniedziatku do pigtku oraz bezlimitowy
dostep do basenu, kuracja pitna), zajecia indywidualne i grupowe.

Kopie orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889

TURNUSY REHABILITACYJINE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

IWONICZ-ZDROJ Sanatorium Uzdrowiskowe nr IV

Wopis do rejestru organizatoréw nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wopis do rejestru osrodkow nr OD/18/0009/22 (wazny do 27.04.2025r.)

Oddziat Sanatoryjny ,STARE LAZIENKI"
Whpis do rejestru osrodkow nr OD/18/0005/21 (wazny do 03.09.2024r.)
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Sanatorium nr IV usytuowane jest w budynku Centrum Lecznictwa Uzdrowiskowego. Posiada 37 miejsc
w pokojach standard plus 2 i 3-osobowych z fazienka, telefonem, TV i radiem. Sanatorium dysponuje petng bazg
zabiegowg, stotbwka, gabinetem lekarskim i zabiegowym, basenem krytym, gabinetem odnowy biologiczne;j
SPA&Wellness. Osrodek posiada winde i bezptatny dostep do Internetu (WI-FI).

Profil leczenia: dysfunkcja narzgdu ruchu, uposledzenie umystowe, choroba psychiczna, choroby neurologiczne,
choroby uktadu pokarmowego, schorzenia uktadu oddechowego, schorzenia uktadu krgzenia, cukrzyca,
zaburzenia gtosu i mowy, schorzenia alergiczne, schorzenia reumatyczne, choroby przemiany materii, choroby
uktadu moczowo-piciowego, kobiety po mastektomii.

OS ,,Stare Lazienki” potozony jest w centrum uzdrowiska. Posiada 57 miejsc w pok. 1 i 2-0s. z tazienka, TV,
telefonem i radiem. Na miejscu znajduje sie stotowka i Swietlica. Zabiegi wykonywane sg w Centrum Lecznictwa
Uzdrowiskowego odlegtym o ok. 100m. Osrodek posiada winde i bezptatny dostep do Internetu (WI-FI).

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, schorzenia uktadu oddechowego, kobiety po mastektomii, schorzenia
uktadu pokarmowego, choroby uktadu moczowo-ptciowego, schorzenia alergiczne, choroby przemiany materii.

Baza zabiegowa: kgpiele: kwasoweglowa, wirowa, solankowa, solankowo-borowinowa, peretkowa; zawijania
i oktady borowinowe, masaze: reczny, podwodny, pneumatyczny; aquavibron, drenaz limfatyczny, gimnastyka
indywidualna i zbiorowa, gimnastyka w basenie, inhalacje solankowe, magnetronik, interdyn, diadynamik,
galwanizacja, terapuls, jonoforeza, ultradzwigki, laseroterapia, lampy: Bio-V, sollux; sanotherm, kriosauna.

Terminyiiceny tumusow rehabiltacyjnychw 2024r.

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy sniadaniem w dniu wyjazdu.

SANATORIUM NR IV STARE LAZIENKI
TERMIN miejsce miejsce miejsce miejsce
pok.1-os. pok.1-os.
w pok. 2-0s. | w pok. 3-0s. w pok. 2-os. w pok. 3-os.
07.05-21.05 | 16.07-30.07
21.05-04.06 | 30.07-13.08
04.06-18.06 | 13.08-27.08 4000 zt 3540 zt 3080 zt 3700 zi 3230 zt 2770 zt
18.06-02.07 | 27.08-10.09
02.07-16.07 | 10.09-24.09
24.09-08.10 3850 zt 3385 zt 2925 zt 3545 zt 3075 zt 2615 zt
08.10-22.10 | 05.11-19.11
3700 zt 3230 zt 2770 zt 3390 zt 2920 zt 2460 zt
22.10-05.11 | 19.11-03.12

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON
* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towaréw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuije:

catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkéw (mozliwos¢ stosowania diet), zakwaterowanie, badanie
lekarskie na poczatku i korcu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan
lekarza (3 zabiegi dziennie w dni robocze od poniedziatku do soboty), 2 seanse relaksacyjne w jaskini solnej,
kuracja pitna, zajecia indywidualne i grupowe, zwiedzanie Iwonicza-Zdroju z przewodnikiem.

Kopie orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze srodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK", 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889



mailto:zuris@zuris.pl

TURNUSY REHABILITACYJNE USPRAWNIAJACO-REKREACYJINE

IWONICZ-ZDROJ Oddziat Sanatoryjny ,POD JODLA"

Whpis do rejestru organizatoréw nr OR/24/0003/22 (wazny do 06.01.2025r.)
Wopis do rejestru osrodkéow nr OD/18/0006/21 (wazny do 13.09.2024r.)

Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny ,,EXCELSIOR"
Whpis do rejestru osrodkéw nr OD/18/0020/22 (wazny do 25.07.2025r.)

OS ,Pod Jodig” potozony jest w centrum uzdrowiska. Posiada 87 miejsc w pokojach standard plus
1 i 2-osobowych z tazienka, TV, radiem, i telefonem. Na miejscu znajduje sie stotdbwka. Zabiegi wykonywane sg w
Centrum Lecznictwa Uzdrowiskowego odlegtlym o ok. 150m. Osrodek posiada winde i bezptatny dostep do
Internetu (WI-FI).

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu, schorzenia uktadu oddechowego, kobiety po mastektomii, schorzenia
uktadu pokarmowego, choroby uktadu moczowo-ptciowego, schorzenia alergiczne, choroby przemiany materii.

SzU-R ,,Excelsior” potozony jest ok. 500m od centrum uzdrowiska, w otoczeniu lasow mieszanych. Jest to
budynek dla 280 osdb z wtasng stotdowkg, bazg zabiegowa, swietlicg i kawiarenka. Zakwaterowanie w pokojach
1, 2 i 3-osobowych z tazienka, TV, radiem i telefonem. Dostepne sg pokoje standard i standard plus. Osrodek
posiada windy i bezptatny dostep do Internetu (WI-FI). Przy obiekcie znajduje sie pfatny parking.

Profil leczenia: dysfunkcja narzadu ruchu w tym osoby poruszajgce sie na wozkach inwalidzkich, uposledzenie
umystowe, padaczka, choroby neurologiczne, choroby uktadu moczowo-piciowego, choroby uktadu pokarmowego,
schorzenia ukfadu oddechowego, schorzenia uktadu krgzenia, cukrzyca, zaburzenia gtosu i mowy, schorzenia
alergiczne, schorzenia reumatyczne, choroby przemiany materii, kobiety po mastektomii.

Baza zabiegowa: kgpiele: kwasoweglowa, wirowa, solankowa, solankowo-borowinowa, peretkowa; zawijania
i oktady borowinowe, masaze: reczny, podwodny, pneumatyczny; aquavibron, drenaz limfatyczny, gimnastyka
indywidualna i zbiorowa, gimnastyka w basenie, inhalacje solankowe, magnetronik, interdyn, diadynamik,
galwanizacja, terapuls, jonoforeza, ultradzwieki, laseroterapia, lampy: Bio-V, sollux; sanotherm, kriosauna.

Terminyiiceny tumusow rehabilitacyjnychw 2024y

Turnus zaczyna sie obiadem w dniu przyjazdu i konczy $niadaniem w dniu wyjazdu.

Pokoje standard Pokoje standard plus
TERMIN miejsce miejsce miejsce miejsce
pok.1-os. pok.1-os.
w pok. 2-0s. | w pok. 3-os. w pok. 2-os. w pok. 3-os.
07.05-21.05 16.07-30.07
21.05-04.06 30.07-13.08
04.06-18.06 13.08-27.08
3700 zt 3230 zt 2770 zt 4000 zt 3540 zt 3080 zt
18.06-02.07 **14.08-28.08
02.07-16.07 27.08-10.09
**12.07-26.07 10.09-24.09
24.09-08.10 3545 zt 3075 zt 2615 zt 3850 zt 3385 zt 2925 zt
08.10-22.10 05.11-19.11
3390 zt 2920 zt 2460 zt 3700 zt 3230 zt 2770 zt
22.10-05.11 19.11-03.12

» Turnusy z dofinansowaniem PFRON
** Turnus tylko w Szpitalu Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjnym ,Excelsior”

* W przypadku znacznego wzrostu cen lub zmiany stawki podatku VAT od towaréw i ustug cena turnusu moze ulec zmianie

Cena turnusu obejmuije:




catodzienne wyzywienie sktadajgce sie z trzech positkdw (mozliwosé stosowania diet), zakwaterowanie, badanie
lekarskie na poczatku i koncu turnusu, dorazng opieke lekarska i pielegniarska, zabiegi rehabilitacyjne wg wskazan
lekarza (3 zabiegi dziennie w dni robocze od poniedziatku do soboty), 2 seanse relaksacyjne w jaskini solnej,
kuracja pitna, zajecia indywidualne i grupowe, zwiedzanie Iwonicza-Zdroju z przewodnikiem.

Kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, wniosek od lekarza i decyzje
o przyznanym dofinansowaniu ze $rodkow PFRON prosimy kierowa¢ na adres organizatora:
Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych i Socjalnych ,NOWAK"”, 42-400 Zawiercie, ul. Krzywa 3
tel.: (32) 670-26-91, (32) 670-37-52, kom.: 515-703-375, 515-703-319

e-mail: zuris@zuris.pl, rezerwacje@zuris.pl, www.zuris.pl
Konto: ING Bank Slaski S. A o/Zawiercie nr: 92 1050 1591 1000 0022 6290 3889
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